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Lactancia
Hora de 

inicio
Hora de  

finalización
Pecho Estado de ánimo  

del bebéIzquierdo Derecho

Cambio de pañales
Hora Mojado Sucio Seco

Notas

Esta institución es un proveedor que ofrece 
igualdad de oportunidades. wyoming.wicresources.org

DIARIO DE LACTANCIA MATERNA DÍA POR DÍA


